
 

 

 

 

 

通所介護 

サニーサイド 
 

 

ごあいさつ  
 

２０２２年１１月に宮崎

市田吉にオープンしました。 

私たちは「心も身体も健康

に。あなたに“ひなた”を」を

コンセプトに、お一人おひとり

にあった活動や運動プログ

ラムを提案・提供し、自宅で

の生活が続けられるよう自

立支援を行っています。 

利用者様が毎日来たくなる

ような心地よい居場所で快

適なひとときを提供します。  
 

活動  

午前は、お一人ひとりの"やりた

い”"続けたい”ことを実現する個

別活動を提供しています。 

午後は、集団で楽しみながら活

動できるレクリエーションを提供し

ています。 

 

 

屋外活動  

施設の目の前に広がる公園で、

季節の移り変わりを感じながら、

歩行訓練を兼ねての屋外活動を

おこなっています。 

また初詣や花見など、季節に合わ

せた行事も行っています。 

 

 

個別機能訓練  

理学療法士（PT）が利用者様

の心身の状況に合わせて、ご自

宅でその方らしく生活ができるよ

う日常生活活動（ADL）や手

段的日常生活動作（IADL）の

向上を目指して指導します 

 

 

 



通所介護 サニーサイド 料金表

要介護 1割 2割 3割

要介護１ 58４円 1,16８円 1,752円

要介護2 689円 1,378円 2,067円

要介護3 796円 1,592円 2,388円

要介護4 901円 1,802円 2,703円

要介護5 1,008円 2,016円 3,024円

要支援 1割 2割 3割

要支援1 1,798円 3,596円 5,394円

要支援2 3,621円 7,242円 10,863円

【介護保険 基本料金】 ※サービス提供時間 ９：００～１５：３０

〈要介護：通常規模 6～7時間〉※1日あたりの目安 〈要支援：総合事業１ヶ月の料金〉

【介護保険 各種加算】

加算 1割 2割 3割

入浴介助加算Ⅰ 40円/日 80円/日 120円/日

入浴介助加算Ⅱ 55円/日 110円/日 135円/日

個別機能訓練加算Ⅰﾛ 76円/日 152円/日 228円/日

個別機能訓練加算Ⅱ 20円/月 40円/月 60円/月

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算Ⅱ 18円/日 36円/日 54円/日

科学的介護推進体制加算 40円/月 80円/月 120円/月

加算 1割 2割 3割

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算Ⅱ1
ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算Ⅱ2

72円/月
144円/月

144円/月
288円/月

216円/月
432円/月

科学的介護推進体制加算 40円/月 80円/月 160円/月

〈要介護：通所介護〉 〈要支援：総合事業１ヶ月の料金〉

処遇改善加算等〈要介護・要支援〉

介護職員等処遇改善加算Ⅱ 総単位数×9.0％

その他〈要介護・要支援〉

昼食代（おやつ代込み） 600円/日

その他（レク材料等） 実費

お支払い例

要介護１ 週2回（月８回）※1割負担

（介護保険適用）6,457円＋（昼食代） 4,800円

＝ 11,257円（1ヶ月合計）
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